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我們的學校 

 

學校特質： 

本校學生、教師及職員對學校有強烈的歸屬感。學校上下一心，無論是學習、工作都十分

融洽。本校有優良的師資，教學效能是值得我們自豪的。 

 
（一） 簡史 
  博愛醫院本著多年來服務社群的宗旨於一九八七年九月創辦第一所中學，並以新界

望族鄧公佩瓊太平紳士命名，以表揚及紀念鄧氏生平對社會之貢獻。 

 
（二） 辦學宗旨 
  本著校訓「博學於文，愛人以德」之信念，培育「博愛」精神；支持專業領導及教

學，營造優良學習氛圍，與持分者共建尚學社群；促進學生全人發展，建立高尚品格及

正面價值觀，終身學習，追求卓越；培養學生成為才德兼備、獨立思考、善於溝通、具

國際視野、重視文化承傳、關愛社會及國家、具領導能力的人才。 

 
（三） 法團校董會 
  本校已於二零零六年成立法團校董會，成員包括現屆博愛醫院主席及總理、校長、

教師代表、家長代表、舊生代表及社會人士。法團校董會對本校的發展及表現尤其關心。

他們經常對學校校政提出寶貴的意見，並為學校的發展提供資源，務求學校能為區內學

童提供優質教育。組合如下： 

 
辦學團體 

代表 

校監 校長 家長校董 教師校董 獨立校董 校友校董 

7 1 1 2 2 1 1 

 
（四） 學校行政 
  大部份學校行政工作由校務委員會負責，成員包括校長及以下委員會主席。 

- 校長  ： 陳京達校長 

- 副校長∕總務委員會  ： 吳明祥副校長 

- 副校長∕學務委員會  ： 簡燕群副校長 

- 副校長∕課外活動委員會  ： 區永聯副校長 

- 訓育委員會  ： 譚仲偉老師 

- 學生事務委員會  ： 庾志明老師 

- 輔導委員會  ： 陳棣玉老師 

- 升學及就業輔導委員會  ： 劉穎詩老師 

- 公民教育委員會  ： 劉家豐老師 

- 學校完善及推廣委員會  ： 葉勁柏老師 

- 校管系統及資訊科技小組  ： 區永聯副校長 

- 維護國家安全及國家安全教育小組：區永聯副校長 
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（五） 決策程序 
 5.1 學校政策 

   由法團校董會審議及決定。 

 5.2 行政決策 

   由校務委員會審議及決定。 

 5.3 一般決策 

   由個別組別及委員會議決，經校長同意便可執行。 

 
（六） 歷年主要教育目標 
  自一九九零年開始，每年均因應學生的特質，訂定教育目標。 

1990-1991 培育學生自學自律精神。 

1991-1992 鼓勵同學積極參與學校生活。 

1992-1993 提升同學自我觀。 

1993-1994 提升同學學業成績。 

1994-1995 提升同學學業成績，並教導尊重別人。 

1995-1996 教導學生如何獲得愉快的學校生活。 

1996-1997 協助同學創造更好的學業成績。 

1997-1998 擴闊眼界，立志成才。 

1998-1999 建立良好自我形象。 

1999-2000 追求卓越學業成績。 

2000-2001 自我完善。 

2001-2002 裝備創未來。 

2002-2003 自我啟迪。 

2003-2004 堅毅奮進，昇華實學。 

2004-2005 自奮其力，自致其知。 

2005-2006 望行達 

2006-2007 克己成器 

2007-2008 團結、友誼、進步、和諧、參與和夢想。 

2008-2009 自我完善 

2009-2010 止於至善 

2010-2011 繼往開來，勇闖高峰 

2011-2012 擁抱挑戰，迎接銀禧 

2012-2013 建立自信，積極主動 

2013-2014 踏實Ǹ認真Ǹ堅持 

2014-2015 知行合一 

2015-2016 常反思Ǹ求突破 

2016-2017 擴闊思維，與時並進 

2017-2018 自省不懈，自強不息 

2018-2019 確立目標，盡展潛能 

2019-2020 力學篤行，互愛包容 

2020-2021 力學篤行，互愛包容 2.0 

2021-2022 恪守本分，砥礪前行 

2022-2023 修身勤學，兼容同心 
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（七） 學校設施 
本校擁有佔地二萬六千多呎的花園，除二十七個標準課室外，有大型活動室、十

四個特別室（包括實驗室）、資訊科技室、學生活動室、英語角、禮堂、圖書館、資訊

茶座、校園電視台，以及全新改建的 STEM 創客坊。 

全部課室及特別室均有空調及多媒體教學設備，為學生提供舒適及先進的學習環

境。例如：全部課室已增設 Apple TV，所有高中班別之班房已添置了 70 吋 4K 電視機，

所有課室及特別室已安裝電子白板等等，均有助提升電子學習教與學效能。 

全校範圍均已舖設互聯網，亦提供免費無線上網(wi-fi)，供師生在課堂上利用流動

電子裝置進行研習。學校網絡系統亦已進行優化工程，令網絡更流暢。 

 

 

（八） 師資 
本年度共有 59 位教師，全體常額教師均已獲取專業教師資格，97%教師達學士學

歷程度，超過 37%教師達碩士或以上學歷程度；所有英文科及普通話科常額教師亦已達

基準試語文能力要求。 

 
教師教學年資如下： 

年資 0-4 年 5-9 年 10 年或以上 

百分比 14% 3% 83% 

 
 

（九） 教職員編制 
 

校長 1 實驗室技術員 3 

副校長 3 IT 技術員 2 

教師 55 文職 10 

教學助理 2 駐校社工 2 

行政主任 1 校工 14 

  總數 93 

 
（十） 學生質素及學業成績 

 
所有派往本校之中一學生均是一級及二級的小六學生。 

 
（十一） 班級編制及學生人數   
 

班級 中一 中二 中三 中四 中五 中六 總數 

班數 4 4 5 4 4 4 25 
學生人數* 126 127 152 118 129 110 762 

*以學期初計算 
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關注事項的成就與反思  
 
關 注 事 項 一 ： 實 踐 優 化 高 中 四 個 核 心 科 目 的 課 程 和 評 估 內 容 ， 繼 續 提 供 多 元 化 的 課

程 ， 以 拓 展 學 生 的 學 習 經 歷 ， 發 展 學 生 的 不 同 興 趣 ， 能 力 及 抱 負 。  

 
成就 

 大 部 份 科 目 積 極 推 動 電 子 教 學 和 促 進 自 主 學 習 ， 優 化 課 程 與 教 學 。 中 文 科 善 用

賽 馬 會 悅 讀 數 碼 閱 讀 計 劃 津 貼 ， 購 買 Kindle 閱 讀 器 及 閱 讀 平 台 服 務 ， 在 課 堂 進

行 網 上 閱 讀 ， 亦 鼓 勵 學 生 隨 時 隨 地 閱 讀 ， 促 進 閱 書 風 氣 ； 英 文 科 利 用 拍 攝 短 片

方 式 鼓 勵 初 中 學 生 家 中 自 主 學 習 ； 數 學 科 採 用 電 子 教 學 ， 透 過 不 同 電 子 平 台 及

軟 件，例 如：香 港 教 育 城 平 台、Youtube 和 Google Classroom 等 讓 學 生 持 續 學 習；

旅 遊 與 款 待 科 開 始 試 用 Seesaw 教 學 軟 件，促 進 學 生 透 過 電 子 平 台 自 學、自 評 及

互 評 ， 推 動 「 作 為 學 習 的 評 估 」 思 維 ， 鼓 勵 主 動 學 習 。  
 

 在 學 務 組 的 指 導 下 ， 各 科 組 開 展 有 系 統 的 跨 科 學 習 及 /或 閱 讀 項 目 。 比 方 說 ， 英

文 科 與 視 覺 藝 術 科 發 揮 創 意 ， 聯 合 舉 辦 跨 科 專 題 活 動 ， 合 作 推 出 名 畫 欣 賞 獎 勵

計 劃 ， 加 入 英 語 詞 彙 及 預 錄 聲 軌 ， 供 同 學 自 學 ， 增 加 學 習 多 樣 性 及 趣 味 ； 在 閱

讀 方 面 ， 中 文 科 與 旅 款 科 首 度 合 作 ， 聯 辦 旅 遊 閱 讀 報 告 比 賽 ， 鼓 勵 旅 款 科 學 生

閱 讀 與 旅 遊 相 關 的 中 文 叢 書 ， 推 動 跨 科 語 文 學 習 ； 經 濟 科 聯 同 企 業 、 會 計 與 財

務 概 論 科 舉 辦 跨 科 專 題 研 習 及 報 告 活 動 ， 讓 同 學 有 跨 學 習 領 域 (KLA)的 學 習 機

會；綜 合 科 學 科 則 與 數 學 科 聯 辦 跨 科 專 題 研 習，增 潤 初 中 學 生 對 動 力 學 的 認 知 。

凡 此 種 種 ， 豐 富 學 生 的 學 習 經 歷 和 培 育 多 元 化 的 技 能 。  
 

 本 年 度 正 值 學 校 三 十 五 周 年 華 誕 ， 在 學 校 完 善 及 推 廣 組 的 規 劃 下 ， 本 校 分 別 於

9/12/2022 及 10/12/2022 順 利 舉 行 「 學 習 成 果 分 享 日 」 及 「 校 慶 開 放 日 」。 借 此

機 會 ， 各 科 組 有 系 統 地 展 示 學 生 在 八 大 學 習 領 域 及 跨 學 習 領 域 的 成 就 /學 習 成

果 。 校 方 亦 要 求 學 生 親 身 展 示 成 就 /學 習 成 果 ， 與 社 區 人 士 接 觸 ， 拓 寬 學 生 的 學

習 經 歷 ， 照 顧 學 生 的 不 同 興 趣 、 能 力 及 抱 負 。  
 
反思 

  教 師 普 遍 已 採 用 電 子 教 學 方 式 施 教 ， 然 而 ， 教 師 大 多 以 該 等 應 用 程 式 或 軟 件 作

為 傳 授 知 識 的 工 具 或 增 添 趣 味 的 途 徑 。 在 有 效 運 用 電 子 方 式 ， 推 動 學 生 互 評 、

自 評 及 自 主 建 構 知 識 方 面 ， 仍 可 改 善 ， 例 如 ： 教 師 以 Kahoot 應 用 程 式 在 課 堂 開

始 時 引 入 學 習 的 問 答 遊 戲 比 賽 作 為 自 主 學 習 的 工 具 ； 或 利 用 電 子 閱 讀 平 台 有 效

要 求 學 生 進 行 反 思 與 自 我 評 估 。  
 
  全 校 課 室 已 安 裝 大 型 電 子 白 板 ， 但 觀 察 所 得 ， 老 師 大 多 以 此 作 為 書 寫 和 展 示 文

字 的 工 具 。 建 議 教 師 應 多 善 用 電 子 白 板 與 學 生 手 提 裝 置 互 聯 的 功 能 ， 多 以 雙 向

互 動 方 式 教 學 。  
 
  鑑 於 這 是 首 年 推 行 跨 科 與 大 型 離 境 活 動 ， 科 組 大 規 模 和 有 系 統 的 協 作 仍 在 起 步

階 段 ， 部 份 活 動 可 能 流 於 形 式 化 ， 未 能 有 效 推 動 學 習 。  
 

回饋與跟進 

 
  建 議 科 組 鼓 勵 同 事 積 極 進 修 ， 亦 建 議 較 掌 握 電 子 教 學 技 術 的 同 工 在 教 師 發 展 活

動 或 會 議 時 分 享 教 學 經 驗 ， 以 求 全 體 同 事 能 提 升 使 用 電 子 教 學 法 的 效 能 ， 與 時

並 進 ， 促 進 自 學 精 神 。  
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  建 議 科 組 之 間 在 籌 備 跨 科 活 動 時 ， 了 解 共 通 的 教 學 目 標 ， 務 求 活 動 能 達 到 這 些

目 標 ， 讓 莘 莘 學 子 更 為 受 益 。  
 

關 注 事 項 二 ： 持 續 推 行 STEM 教 育 。  

 

成就  

 大 多 與 STEM 相 關 的 科 組 積 極 並 持 續 推 行 STEM 教 育。本 學 年 學 校 繼 續 參 與 IT

創 新 實 驗 室 計 劃 ， 普 通 電 腦 科 和 資 訊 與 通 訊 科 技 科 舉 辦 不 同 STEM 訓 練 班 ， 包

括 ： Robomaster 編 程 學 習 和 人 工 智 能 訓 練 等 ， 讓 學 生 在 課 堂 以 外 的 時 間 進 一 步

擴 展 他 們 的 STEM 知 識 和 技 能 ； 電 腦 科 繼 續 鼓 勵 學 生 參 加 各 種 STEM 競 賽 ， 如

Robomaster 競 賽 ， 為 學 生 提 供 實 踐 技 能 和 解 決 問 題 的 機 會 ， 同 時 也 促 進 團 隊 合

作 和 創 新 思 維。參 賽 學 生 亦 於 Robomaster  2023 機 甲 大 師 青 少 年 對 抗 賽 國 際 線 (香

港 站 )獲 得 分 組 亞 軍 。  
 

 在 課 程 調 適 方 面 ， 設 計 與 科 技 科 本 年 度 於 中 一 級 加 入 電 子 相 關 課 程 ， 包 括 基 本

電 路 概 念 和 萬 用 電 路 板 焊 接 ， 通 過 電 路 遊 戲 的 設 計 ， 加 深 同 學 對 電 子 課 題 的 認

識 ， 藉 以 滲 入 與 STEM 教 育 有 關 的 學 習 元 素 ， 提 升 同 學 的 學 習 興 趣 。  
 

 在 科 學 教 育 學 習 領 域 統 籌 老 師 的 帶 領 下 ， 學 生 參 與 多 項 STEM 比 賽 或 活 動 ， 計

有 ：  

  第 二 十 五 屆 香 港 青 少 年 科 技 創 新 大 賽  

  航 空 科 學 知 識 探 知 活 動  

  元 朗 區 青 年 網 絡 計 劃 ： 元 朗 區 中 學 機 械 人 培 訓 工 作 坊 （ 進 階 班 ）、 無 人 機 進

階 訓 練 班 和 情 境 式 科 學 活 動 。  

學 生 透 過 這 些 校 外 活 動 ， 大 大 擴 闊 其 在 科 研 方 面 的 眼 界 ， 有 利 青 少 年 反 思 和 改

進 數 理 與 科 技 的 學 習 。  
 
反思 

  一 如 往 年 ， 基 於 高 中 數 理 科 須 照 顧 學 生 應 考 公 開 試 和 追 趕 課 程 ， 的 確 較 難 分 配

時 間 於 帶 領 學 生 參 與 科 學 發 明 比 賽。幸 而，數 學 科 已 開 展 與 化 學 科 的 跨 科 活 動 ，

聯 手 推 動 STEM 發 展 。  
 
  誠 言 ， 本 校 有 系 統 的 STEM 教 育 仍 在 初 步 發 展 階 段 ， 相 關 科 組 開 始 有 系 統 地 整

合 STEM 工 作 ， 效 果 暫 未 顯 著 ； 而 新 設 可 兼 容 STEM 研 習 的 地 理 室 用 作 STEM
科 研 目 的 之 使 用 率 可 再 增 加 。  
 

  老 師 參 與 STEM 相 關 培 訓 課 程 的 人 數 未 達 預 期 目 標 。  
 
回饋與跟進 

 
  隨 著 未 來 一 至 兩 年 的 人 事 更 替 ， 多 位 年 青 和 在 其 他 學 校 富 STEM 教 學 經 驗 的 教

師 加 入 科 學 教 育 及 科 技 教 育 領 域 的 科 目 ， 期 待 新 團 隊 對 本 校 STEM 教 育 系 統 化

和 規 範 化 作 出 貢 獻 。  
 

  數 學 、 科 學 與 科 技 三 大 學 習 領 域 宜 定 期 聯 辦 STEM 活 動 或 培 訓 ， 吸 引 學 生 於 課

後 於 電 腦 室 或 地 理 室 進 行 創 科 活 動 等 ， 以 提 升 STEM 創 客 坊 之 使 用 率 。  
 

  繼 續 鼓 勵 老 師 (尤 其 相 關 科 組 )參 與 校 外 STEM 相 關 培 訓 課 程 或 活 動 ， 並 設 定 指

標 完 成 。  
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關 注 事 項 三 ： 培 養 同 學 「 尊 重 」、「 關 愛 」 和 「 勤 勞 」 的 價 值 觀 。  

 

成就  

 行 政 組 別 致 力 培 養 學 生 正 面 的 態 度 與 價 值 觀 。 公 民 教 育 組 全 年 舉 辦 /協 辦 了 二 十

九 項 活 動 ， 例 如 ： 公 民 之 星 選 舉 、 中 六 打 氣 點 唱 、 全 民 國 家 安 全 教 育 日 活 動 、

器 官 捐 贈 講 座 、 參 觀 故 宮 文 化 博 物 館 和 雲 南 少 數 民 族 考 察 團 等 ， 讓 同 學 透 過 比

賽 、 講 座 、 生 生 互 動 和 親 身 走 到 內 地 ， 加 深 對 國 家 民 生 、 自 然 景 觀 和 少 數 民 族

的 認 識 ， 建 立 良 好 的 國 民 身 份 認 同 ， 從 而 啟 發 出 「 尊 重 」、「 關 愛 」 和 「 勤 勞 」

價 值 觀 的 意 義 與 要 領 。  
 

 一 如 以 往 ， 訓 育 組 致 力 安 排 中 一 級 民 安 隊 訓 練 活 動 與 及 繼 續 推 動 民 安 隊 隊 員 培

訓 ， 2022 年 民 安 隊 傑 出 少 年 團 員 4M 方 泰 行 同 學 更 因 其 卓 越 的 服 務 表 現 ， 獲 香

港 資 優 學 苑 取 錄 成 為 學 員 ， 接 受 校 外 資 優 教 育 培 訓 。  
 

 行 政 組 別 亦 持 續 積 極 主 辦 或 協 辦 校 外 組 織 活 動 ， 宣 揚 正 面 價 值 觀 ， 比 如 公 民 教

育 組 協 助 博 愛 董 事 局 參 與 獎 劵 售 賣 活 動 ， 深 化 同 學 博 施 濟 眾 的 「 博 愛 」 精 神 和

「 關 愛 」 的 價 值 觀 。 同 學 反 應 積 極 ， 全 校 銷 售 率 為 100%。  
 

 成 立 第 二 年 的 維 護 國 家 安 全 教 育 小 組 積 極 推 動 學 生 了 解 《 港 區 國 安 法 》 和 自 覺

遵 守 相 關 法 規 ， 維 護 我 國 國 家 安 全 。 由 副 校 長 領 導 的 小 組 監 督 大 部 份 科 目 按 教

育 局 要 求 加 入 與 國 家 安 全 相 關 的 課 程 內 容 ， 並 在 大 型 活 動 比 如 校 慶 開 放 日 、 運

動 會 和 畢 業 典 禮 升 掛 國 旗 和 奏 唱 國 歌 ， 進 一 步 強 化 學 生 對 《 國 旗 法 》 及 《 國 歌

法 》 的 認 識 ， 從 而 喚 起 青 少 年 尊 重 國 家 民 族 的 精 神 。  
 

 如 前 所 述 ， 本 年 度 為 本 校 三 十 五 周 年 校 慶 ， 學 校 完 善 及 推 廣 組 和 校 慶 籌 委 會 舉

辦 了 大 型 校 慶 開 放 日 、 校 本 畢 業 典 禮 和 校 慶 晚 宴 。 透 過 安 排 學 生 協 辦 校 慶 活 動

和 參 與 相 關 服 務 ， 培 養 他 們 多 項 正 確 價 值 觀 。 比 方 說 ： 學 生 必 須 以 「 勤 勞 」 的

態 度，積 極 籌 備 開 放 日 和 接 待 外 賓，務 使 他 們 了 解 勤 勞 與 活 動 成 功 的 正 向 關 係 。 
 
反思 

  大 多 組 別 在 活 動 後 應 完 成 有 系 統 的 後 續 檢 討 ， 例 如 服 務 生 或 參 與 活 動 者 的 反 思

問 卷 ， 使 校 方 能 有 效 蒐 集 實 證 來 衡 量 活 動 是 否 達 到 預 期 目 標 ， 這 亦 有 利 學 生 從

反 思 中 培 養 正 面 價 值 觀 。  
 
  本 校 部 份 同 學 甚 至 部 份 同 工 對《 憲 法 》、《 基 本 法 》及《 港 區 國 安 法 》認 識 較 淺 ，

有 見 及 此 ， 教 師 應 多 加 指 導 和 讓 學 生 了 解 作 為 中 國 公 民 和 香 港 居 民 的 責 任 ； 同

時 ， 教 師 本 身 也 需 以 身 作 則 ， 主 動 報 讀 國 情 相 關 的 進 修 課 程 ， 增 進 了 解 國 家 發

展 。 隨 著 高 中 和 初 中 分 別 推 行 「 公 民 與 社 會 發 展 科 」 和 「 生 活 與 社 會 科 」 ， 學

生 的 尊 重 態 度 、 關 愛 精 神 、 法 治 意 識 和 公 民 責 任 可 望 更 加 紮 實 。  
 

回饋與跟進 

  建 議 課 外 活 動 組 能 帶 領 指 導 各 活 動 組 別 在 舉 辦 活 動 後 作 有 系 統 的 反 思 回 饋 。  
 

  學 校 鼓 勵 教 師 報 讀 教 育 局 相 關 國 安 教 育 課 程 及 提 供 便 利 ， 亦 會 舉 辦 校 本 發 展

日 ， 或 透 過 內 地 交 流 計 劃 或 考 察 團 ， 讓 全 體 教 師 對 國 情 更 加 了 解 。  
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總結： 
 

按 學 校 的 三 年 發 展 計 劃 的 方 向 ， 本 年 度 的 重 點 發 展 項 目 有 三 ， 當 中 包 括 (1) 實

踐 優 化 高 中 四 個 核 心 科 目 的 課 程 和 評 估 內 容 ， 繼 續 提 供 多 元 化 的 課 程 ， 以 拓 展 學 生

的 學 習 經 歷，發 展 學 生 的 不 同 興 趣，能 力 及 抱 負； (2) 持 續 推 行 STEM 教 育； (3)  培

養 同 學 「 尊 重 」、「 關 愛 」 和 「 勤 勞 」 的 價 值 觀 。  
 
新 冠 疫 情 終 於 在 2022-23 年 度 完 結 ， 市 民 生 活 及 教 育 界 運 作 逐 步 復 常 。 然 而 ，

經 歷 三 年 的 網 上 授 課 、 半 天 授 課 和 幾 近 停 擺 的 課 外 活 動 ， 學 生 的 學 習 習 慣 、 群 性 發

展 、 教 師 的 面 授 教 學 素 質 和 活 動 籌 辦 能 力 備 受 影 響 。 幸 而 ， 在 校 長 聯 同 校 務 委 員 會

的 規 劃 與 領 導 下 ， 本 校 教 職 員 高 效 地 妥 善 安 排 全 面 復 課 。 學 務 組 領 導 各 科 組 為 學 生

提 供 全 面 面 授 教 學 ； 訓 育 組 、 輔 導 組 、 升 就 組 及 公 民 教 育 組 為 全 體 和 個 別 有 需 要 的

學 生 做 好 紀 律 訓 練 、 群 體 互 動 、 心 理 發 展 和 價 值 觀 教 育 工 作 ； 學 生 事 務 組 密 切 跟 進

簿 具 、 午 餐 供 應 和 學 生 福 利 等 事 宜 。  
 
全 校 老 師 同 心 同 德 ， 使 復 常 後 的 新 學 年 教 學 工 作 大 致 順 利 ， 課 外 活 動 亦 悉 數 復

辦 ， 課 外 活 動 組 主 理 的 全 方 位 學 習 日 、 陸 運 會 、 水 運 會 甚 至 三 十 五 周 年 校 慶 各 項 活

動 也 於 本 年 度 順 利 舉 行 。 就 本 年 各 科 組 的 工 作 審 視 、 與 各 部 門 定 期 溝 通 、 閱 覽 學 科

的 績 效 報 告 與 參 考 各 科 組 呈 交 的 年 度 檢 討 報 告 ， 本 校 校 務 穩 中 有 序 地 發 展 ， 力 求 青

少 年 在 疫 後 享 有 優 質 的 教 育 服 務 。  
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我們的學與教  
 
（十二） 教學語言 

中一至中三(初中) 
以中文為教學語言： 中國歷史、中國語文、普通電腦、設計與科技、

地理、歷史、科技與生活、音樂、體育、普通話、

視覺藝術、生活與社會 
以英文為教學語言： 英國語文、數學、綜合科學(中一至中二) 
按班別訂定教學語言： 物理、化學、生物(中三) 

中四至中六(高中) 
以中文為教學語言： 中國語文、通識教育、歷史、中國歷史、地理、

資訊及通訊科技、體育、體育(文憑試)、旅遊與款

待、視覺藝術、企業會計與財務概論(商業管理)、

公民與社會發展 
以英文為教學語言： 英國語文 
按班別/組別訂定教學語言/ 

校本課程： 
數學、物理、化學、生物、經濟 

 
（十三） 課程編制 

中一至中三：一般課程（詳情請參閱本校網頁）。 

中四至中六：文、理、商兼備（詳情請參閱本校網頁）。 

全人教育課程設計： 

本校推行「全人發展教育」，提供各類與德育、藝術及體育發展、社會服務及與

工作有關的學習經歷，讓學生在不同的環境下學習並會安排有需要的高中學生進修應

用學習課程。所有就讀本校之學生於高中畢業前最少要參與以下活動及接受訓練： 

1. 初中必須接受紀律訓練 

2. 高中必須接受領袖訓練 

3. 完成最少六項專題研習 

4. 參加科學發明及創作活動 

5. 參觀不同類型機構最少五次 

6. 參加義工／制服團體訓練 

7. 完成不少於七百篇英語閱讀訓練 

8. 完成不少於一百八十篇普通話閱讀訓練 

9. 掌握最少一項體育技能 

10. 掌握最少一項樂器演奏技巧 

11. 完成最少一項棋藝／橋牌訓練 

 
（十四） 兩文三語培訓計劃 
     本校致力提供優良的英文、中文、普通話學習環境，營造以英語及普通話為主的

語言環境，務求讓青少年在校園生活中，廣泛接觸以提升語文水平。以英語為例，學

校逢 Day 2 為英語日，全校的廣播皆以英語為主。全年語文學習活動包括： 

14.1 晨讀計劃（早上朗讀英語或普通話十二分鐘。） 

14.2 廣泛閱讀計劃（每天學生需閱讀一篇文章，並需按指示提交報告。） 

14.3 朗讀比賽（訓練學生公開朗讀能力。） 
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我們對學生成⾧的支援  
 
（十五） 課外活動及全方位學習 

     本校非常重視教學效能及多元化學習，著重培育學生獨立思考、自律及

進取的精神。本校為鼓勵同學能善用餘暇，除學生會及社際活動外，尚有三十

多個學會及校隊，為同學提供多元化課餘學習機會。 
  為讓學生更有效地掌握一些單靠課堂學習難以達到的學習目標，本校安

排透過境內外考察、本地及國際比賽和社會服務等，發展學生個人潛能和各項

共通能力。 
  所有中一至中四學生均需參加「一生一運動；一生一藝術；一生一服務」

計劃。 

課外活動組織 

學生會 --- 

四社 博社（紅社）、文社（黃社）、愛社（藍社）、德社（綠社） 

學術、藝術

興趣類 
中文辯論隊/學會、英文辯論隊/學會、數學競賽隊、旅遊學會、美術

學會、家政學會、地理學會、歷史學會、音樂學會、合唱團、步操樂

團、中國舞蹈組、爵士舞蹈組、拉丁舞蹈組、戲劇學會、棋藝學會、

橋牌學會、健康教育學會、讀書會、飛鏢學會 

服務類 童軍、女童軍、民安隊、公益少年團、少年警訊、圖書館學會、義工

隊、校園電視台、課外活動大使、全方位增值計劃、聯中飢饉大使計

劃、暑期見習計劃 

體育類 體育學會、籃球隊、足球隊、排球隊、羽毛球隊、乒乓球隊、 
田徑隊、越野隊、游泳隊、劍擊隊 

       

（十六） 學年活動  
    疫後復常，本學年大部分課外活動及學界比賽復辦，總括活動數量已大致

回復到疫情前，超過200個。為幫助學生在學業及身心健康得到均衡發展，學

校讓學生參與50多個學校校隊、學會訓練、義工隊服務以及多項校外比賽等。 
 

香港青年四川交流團 

獨木舟三星證書訓練營 
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中六畢業典禮           

 
馬來西亞（西馬地區）旅遊資源考察團 

 

35周年校慶晚宴 

 
動火箭-航天夢之旅(西昌) 

 

35周年校慶才藝表演晚會 
 

35周年校慶親子旅行 
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（十七） 學生輔導 
  本校共設有兩個委員會為學生提供以下輔導服務： 

1. 升學與就業輔導； 
2. 生活及個人問題輔導。 

  本校亦有駐校社工及校本教育心理學家協助學生及家長解決情緒及生活

上的問題。 

 

 
（十八） 融合教育及非華語學生的支援 
 
  本校以「全校參與」模式推行融合教育，成立學生支援組，輔導主任及特

殊教育統籌主任會按學生需要訂定支援措施，同時安排教師報讀融合教育相關

課程，深化教師對有特殊教育需要學生的認識，從而提升教師團隊的專業能力。 

 
  本校以三層支援模式照顧學生的不同學習需要，校方運用「學習支援津貼」

和其他校內資源，外購課後功課輔導、個案輔導及社交訓練等服務。同時按照

考評局的考試調適指引，安排校內考試調適，包括：加時應考等，並協助報考

文憑試的同學申請相若的調適。 

   
  此外，本校為非華語學生提供額外支援，特聘教學助理，為錄取的非華語

學生提供課後中文輔導，解決在中文學習領域上遇到的困難。 

 

 
（十九） 家長教師會 

    家教會以聯絡家長教師感情及促進學生品學為宗旨，經常組織家校合

作活動，交換教導子女和學生的心得，是學校的有力支援。 
 
家長教師會第十四屆常務委員會（2021-2023）： 

主    席： 余映春女士 

副 主 席： 黃媛芬女士、陳京達校長 

秘    書： 香渭子女士、梁佩詩老師 

司    庫： 吳華麗女士、吳明祥副校長 

康    樂：李小平女士、區永聯副校長 

總    務：陳玉春女士、梁嘉慧老師 

聯    絡： 王佩琪女士、劉家豐老師 

委    員：曾雪香女士、翁菊茹女士、林燕芬女士、庄春虹女士、          

 岑苗旋女士 

顧    問： 黃國良先生、徐楊蘭女士、歐陽麥美施女士、胡吳美群女士、 

 甄林麗卿女士、冼譚美思女士、胡志倫先生、高少容女士、 

 吳海強先生 

當然委員： 鄧英喜校監 
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第十四屆家長教師會活動一覽（2022-2023 年度） 
 第十四次會員大會暨第十五屆常務委員會選舉 

 新一屆法團校董會家長校董選舉 

 常務委員會第一次及第二次會議 

 協辦三十五周年校慶活動: 

 學習成果分享日及開放日 

 親子旅行 

 晚宴 

 出席陸運會頒獎禮 

 出席中一家長晚會 

 出席中六家長晚會 

 出席和「孩」共處家長講座 

 協助流感疫苗注射(家長、教師及學生) 

 出席學校飯商招標午餐試食會 

 主辦「好皮氣!親子皮革工作坊」 

 中六畢業典禮主禮嘉賓 

 出席「才華盡展繽紛夜」家長晚會 

 出席水運會頒獎禮 

 協助中一新生註冊日 
 
 

（二十） 校友會 
 
校友會會長：鄭銀裕 
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學生的表現 
 

（廿一） 公開考試成績及畢業生出路 
 20.1 在 2023 年香港中學文憑試中，本校總平均 2 級或以上百分率：90.8%。 
  2 級或以上百分率達 100%的高達 8 科：企會財、中國歷史、歷史、資訊 
  及通訊科技、數學-延伸(微積分與統計)、體育、旅遊及款待及視覺藝術。 

 

 
  

  20.2 共 16 位考生取得 5 或以上優異成績，當中部分學生更取得卓越佳績：考 
    獲一科 5**(3 位)；考獲兩科 5*(1 位)；考獲一科 5*(1 位)。 

 

  20.3 本年度超過 90%中六學生順利升讀本地大學、專上學院及其他職業專才 
學校，亦有不少學生選擇到內地或海外升學。 

             

 
（廿二） 校外獎項 

2022-2023 年度校外獎項成績統計 

類別 1 藝術 2 體育 3 學術 4 音樂/ 

朗誦 

5 STEM 6 其他 總計 

得獎數目 25 61 2 24 2 0 114 

參與人次 84 123 2 106 12 0 327 

 

主辦機構 比賽名稱/日期 獎項/名次 獲獎學生 

香港聯校音樂

協會 

聯校音樂大賽 

9/9/2022 

中學合唱團(挑戰組)-銀獎 梁宇晨(1D) 

陳裕軒(2A) 馮祖法(2A) 

林露娜(2A) 邱恩祺(2A) 

馬熙雯(2B) 鄧在希(2B) 

劉喜健(2C) 

文梓熙(2D) 邱莉茹(2D) 
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呂文熙(3A) 吳和哲(3A) 

何鈞渟(3B) 黃靖姍(3B) 

王梓晴(3C) 黃靖媛(3C) 

張琬琪(3C) 

陳靖宜(3D) 梁孆芝(3D) 

葉睿璇(3E) 張詩珩(3E) 

劉嘉欣(4A) 楊正霖(4B) 

黃文暄(4E) 黃耀華(4E) 

曾紹儀(4E) 鍾昊東(4E) 

李天朗(4M) 冼玉珊(4M) 

黃浚驊(5A) 蔡展樂(5B) 

歐家瑜(5E) 鄒曉嵐(5M) 
 

香港學界體育

聯會 
校際游泳比賽

17/10/2022 

男子乙組 200 米自由泳-亞軍 張晉熙(3C) 

男子乙組 200 米自由泳- 

第七名 

馮可陶(4A) 

男子乙組 4x50 米自由式接力

-殿軍 

張家樂(3B) 鄧栢浩(3B) 

張晉熙(3C)  

馮可陶(4A) 陸景豪(4B) 

男子乙組 50 米背泳-亞軍 鄧栢浩(3B) 

男子乙組 50 米自由泳-季軍 鄧栢浩(3B) 

男子乙組 50 米蝶泳-亞軍 張晉熙(3C) 

男子甲組 100 米自由泳- 

第八名  

李廸錡(4B) 

女子乙組 50 米自由泳- 

第七名 

關靜雅(3B) 

男子丙組 50 米蛙泳-亞軍 廖浩檳(2C) 

男子乙組(團體)-殿軍 張家樂(3B) 鄧栢浩(3B) 

張晉熙(3C)  

馮可陶(4A) 陸景豪(4B) 

香港學界體育

聯會 

中學校際劍擊比賽 

26-27/11/2022 

女子重劍 - 第三名 區嫚庭(6M) 

男子花劍 - 第五名 賴秉毅(5A) 

女子花劍 - 第五名 鍾嘉文(4A) 

女子花劍 - 第六名 梁芷晴(5A) 

女子花劍團體第五名 鍾嘉文(4A) 梁政欣(4M) 

梁芷晴(5A) 

男子重劍團體第五名 張梓謙(5A) 謝騰飛(6E) 

鄭誠駿(6M) 何靜添(6M) 

香港學界體育

聯會 

元朗區中學校際田徑

比賽 

9/12/2022 

女子甲組 100 米冠軍 阮彩冰(5E) 

女子甲組 200 米亞軍 阮彩冰(5E) 

女子乙組標槍亞軍 余汶鍶(4M) 

女子乙組跳高冠軍 蕭苑嵐(4E) 

女子丙組 100 米欄亞軍 楊淑如(2B) 

女子丙組 400 米亞軍 莊靜琳(2B) 

女子丙組 4x400 米接力亞軍 黃麗同(1A) 謝希瞳(1A) 

張安然(2A) 李紫晴(2A) 

莊靜琳(2B) 楊淑如(2B) 

女子丙組 800 米季軍 莊靜琳(2B) 

男子乙組 3000 米季軍 馮可陶(4A) 

男子甲組跳高亞軍 阮德倫(5A) 
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香港劍擊總會 隊際外展劍擊(花劍)

比賽 18/12/2022 

女子團體高級組 - 第五名 鍾嘉文(4A) 梁政欣(4M) 

梁芷晴(5A) 區嫚庭(6M) 
香港學界舞蹈

協會有限公司 

 

第五十九屆學校舞蹈

節 

1/2/2023 

 

中國舞群舞甲級獎 鄧珈希(1C) 

鍾嘉怡(2A) 馮祖法(2A) 

邱恩祺(2A) 冼恩樂(2A) 

吳庭欣(2B) 劉喜健(2C) 

蔡洛怡(2D) 

呂文熙(3A)  

馬樂晴(3C) 王梓晴(3C) 

潘蔚霖(4B) 

錢欣彤(4E) 黃芯梓(4E) 

陳樂媛(4M) 賴寶怡(4M) 

歐家瑜(5E) 陳美凝(5E) 

胡文希(5M) 

18/2/2023 中國舞三人舞甲級獎 潘蔚霖(4B) 歐家瑜(5E) 

陳美凝(5E) 胡文希(5M) 

3/3/2023 校園健康舞甲級獎 李穎心(2A) 梁紫怡(2A) 

李佳奇(2A) 盧洁尔(2A) 

黃天恩(2B) 李凱琳(2B) 

游子威(2B) 張梓軒(2C) 

郭貝頌(2C) 劉蕙嘉(2C)  

譚倩盈(2C) 邱莉茹(2D) 

黎浩鋑(2D) 黃怡琳(2D)  

陳靖宜(3D) 

田愷瑤(3E) 關曉瑩(3E) 

香港仔坊會 「舫遊Ǹ珍寶」全港

原子筆中文書法比賽 

26/2/2023 

高級組優異獎 

 

鍾昊東(4E) 

高級組入圍獎 黃耀華(4E) 

博愛醫院 博愛醫院屬校第十二

屆聯校運動會 

10/3/2023 

女子初級組 100 米季軍 黃靖姍(3B) 

女子初級組 100 米欄亞軍 楊淑如(2B) 

女子初級組 1500 米亞軍 李紫晴(2A) 

女子初級組 200 米季軍 吳庭欣(2B) 

女子初級組 400 米亞軍 莊靜琳(2B) 

女子初級組 800 米季軍 莊靜琳(2B) 

女子初級組跳遠季軍 吳庭欣(2B) 

女子初級組跳高季軍 文雪兒(3E) 

女子初級組鉛球亞軍 周徐晶晶(1B) 

女子初級組鐵餅亞軍 劉愉恩(3A) 

女子高級組 100 米季軍 阮彩冰(5E) 

女子高級組 100 米欄亞軍 楊淑如(2B) 

女子高級組 100 米欄亞軍 馮曉桐(5A) 

女子高級組 1500 米季軍 文曉君(5B) 

女子高級組 200 米季軍 阮彩冰(5E) 

女子高級組 400 米季軍 石敏晴(5B) 

女子高級組跳遠季軍 李卓瑶(5M) 

女子高級組跳高冠軍 蕭苑嵐(4E) 

女子高級組鐵餅亞軍 余姿穎(5M) 

男子初級組 100 米季軍 梁家豪(2A) 

男子初級組 200 米季軍 梁家豪(2A) 

男子初級組 400 米季軍 黃英傑(2B) 



二零二二至二零二三年度學校報告 

Annual Report 2022-2023 16 

男子初級組跳高季軍 陳浩軒(2B) 

男子高級組 110 米欄冠軍 潘駿喬(5B) 

男子高級組 1500 米季軍 馮可陶(4A) 

男子高級組 200 米季軍 魏鎰萊(5M) 

男子高級組 800 米季軍 馮可陶(4A) 

男子高級組跳高季軍 阮德倫(5A) 

香港體育舞蹈

總會 

第十九屆香港校際體

育舞蹈錦標賽 

18/3/2023 

14-15 歲倫巴舞亞軍 楊熙文(3A) 袁璧君(3A) 

14-15 歲倫巴舞冠軍 冼恩樂(2A) 吳庭欣(2B) 

14-15 歲倫巴舞季軍 邱恩祺(2A) 邱莉茹(2D) 

14-15 歲查查查冠軍 冼恩樂(2A) 吳庭欣(2B) 

14-15 歲查查查季軍 楊熙文(3A) 袁璧君(3A) 

14-15 歲查查查第四名 邱恩祺(2A) 邱莉茹(2D) 

16 歲或以上倫巴舞亞軍 馮祖法(2A) 游子威(2B) 

16 歲或以上查查查季軍 馮祖法(2A) 游子威(2B) 

16 歲或以上校際賽倫巴舞 

第四名 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際賽牛仔舞 

第四名 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際錦標賽 

倫巴舞亞軍 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際錦標賽 

查查查季軍 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際錦標賽 

牛仔舞亞軍 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上雙人校際賽 

查查查第四名 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上男女校際賽 

倫巴舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

查查查冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

森巴舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

牛仔舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

鬥牛舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際錦標賽 

倫巴舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際錦標賽 

牛仔舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際錦標賽 

鬥牛舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

艾思能達（香

港）有限公司 

全港學界無人機挑戰

賽 2023 (中學組) 

19/3/2023 

遙控競速大挑戰項目： 

一級認證 

程殷錡(2B) 羅德謙(2B) 

盧嘉妤(2B) 游子威(2B) 

香港學校音樂

及朗誦協會 

第七十四屆香港學校

朗誦節 

21/3/2023 

英文獨誦亞軍 伊麗雅(3A) 

英文朗讀優良 程殷錡(2B) 

英文獨誦優良 鄧珈希(1C) 俞蘊然(1C) 

程殷錡(2B) 鄭晨曦(2B) 

馮曉雪(5M) 譚美瑜(6M) 
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第七十四屆香港學校

朗誦節 

17/5/2023 

散文獨誦(普通話)良好 邱莉茹(2D) 

散文獨誦(普通話)良好 陳芷珊(5M) 

歌詞朗誦(粵語)季軍 黃芯梓(4E) 

歌詞朗誦(粵語)良好 歐家瑜(5E) 

詩詞獨誦(普通話)優良 黃浩軒(5M) 

詩詞讀誦(粵語)亞軍 黃芯梓(4E) 

詩詞讀誦(粵語)良好 胡文希(5M) 

香港學界體育

聯會 

 

元朗區中學校際排球

比賽 

30/4/2023 

女子乙組排球(團體)季軍 

 
劉愉恩(3A) 張梓琳(3B) 

關靜雅(3B) 黃靖姍(3B) 

文雪兒(3E) 鄧心柔(3E) 

黃芯梓(4E) 劉曉嵐(4M) 

倪卓儀(4M) 余汶鍶(4M) 
 

香港學界體育

聯會 

2022-2023 年度中學

校際羽毛球比賽 

12/5/2023 

女子丙組羽毛球(團體)亞軍 吳沛澄(1B) 黃烯而(1B) 

張安然(2A) 鄧凱文(2A) 

林孟錡(2B) 羅美珠(2C) 

香港學校音樂

及朗誦協會 

第七十五屆香港學校

音樂節 

24/2/2023 

分級鋼琴獨奏(五級)第二名 袁詩恩(1C) 

分級鋼琴獨奏(四級)銀獎 葉釨濼(1A) 

箏獨奏銀獎 黃凱茵(1D) 

香港學界體育

聯會 

2022-2023 年度中學

校際羽毛球比賽 

23/3/2023 

男子乙組羽毛球(團體)優異 張家樂(3B) 馮偉信(3B) 

林是禹(3B) 

梁振滔(3C) 黃振霖(3C) 

胡籽博(4M) 

 
 

亞洲飛鏢協會 第一屆AERO中學校際

飛鏢聯賽 20/5/2023 

校內 MVP 

 

何雋逸(5M) 

 

朗誦及音樂推

廣協會 

第十六屆全港學生公

開朗誦比賽

21/6/2023 

古詩獨誦(普通話)亞軍 方俊祺(5M) 

古詩獨誦(普通話)季軍 黃浩軒(5M) 

散文獨誦(普通話)亞軍 邱恩祺(2A) 

散文獨誦(普通話)冠軍 邱莉茹(2D) 

散文獨誦(普通話)季軍 陳芷珊(5M) 

解說誦讀(粵語)冠軍 歐家瑜(5E) 

詩詞獨誦(粵語)亞軍 胡文希(5M) 

詩詞獨誦(粵語)季軍 黃芯梓(4E) 

香港聯校音樂

協會 

聯校音樂大賽 

11/5/2023 

 

中學合唱團(挑戰組)-銅獎 何紫晴(1A) 伍凱晴(1A) 

伍慧琳(1A) 朴弘嫣(1A) 

謝希瞳(1A) 

衛思李(1B) 姚  瑤(1B) 

陳洛施(1C) 傅敏淳(1C) 

李嘉軒(1C) 鄧珈希(1C) 

嚴芷晴(1C) 

陳裕軒(2A) 林露娜(2A) 

馬熙雯(2B) 鄧在希(2B) 

文梓熙(2D) 

呂文熙(3A) 吳和哲(3A) 

王梓晴(3C) 黃靖媛(3C) 

張琬琪(3C) 

楊正霖(4B) 李天朗(4M) 

黃文暄(4E) 王敬心(4E) 

黃耀華(4E) 曾紹儀(4E) 
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香港少青步操

管樂團 

香港步操樂團舞台比

賽 

20/7/2023 

 

中學組金獎 黃美然(1B) 

鄭敬達(1C) 鄧婷芝(1C) 

張安然(2A) 朱皓謙(2A) 

盧洁尔(2A) 馬曦彤(2A) 

陳泳豪(2B) 黃天恩(2B) 

林凱迪(2C) 

鍾曜陽(3A) 何心銘(3A) 

張敬慈(3B) 岳美辰(3D) 

劉璿熙(4A) 鄧柏言(4E) 

郭子健(5A) 梁芷晴(5A) 

駱欣潼(5B) 
 

寶安商會王少

清中學 

邁向45周年校慶男子

羽毛球邀請賽 

16/8/2023 

 

亞軍 李嘉軒(2B) 鄭曉諾(2C) 

陳凱濬(3A) 談文博(3B) 

梁家豪(3C) 吳嘉軒(3C) 

黃振霖(4A) 張家樂(4E) 

林是禹(4E) 馮偉信(4M) 
 

寶安商會王少

清中學 

邁向45周年校慶籃球

邀請賽 

16/8/2023 

 

亞軍 王文揚(3D) 

黎嘉城(4A) 宋兆煒(4A) 

陳炫光(5A) 簡凱峰(5A) 

林俊彥(5A) 陸景豪(5B) 

丁圳鋼(5M) 

阮德倫(6A) 陳星健(6B) 

潘駿喬(6B) 林俊言(6M) 

陸凱航(6M) 魏鎰萊(6M) 
 

DJI 大疆教育 ROBOMASTER 2023 機

甲大師青少年對抗賽

國際線（香港站） 

26/7/2023 

分組亞軍 

 
蔣澤程(2B) 羅德謙(2B) 

盧嘉妤(2B) 麥思謙(2B) 

游子威(2B) 吳璟鋒(3B) 

陳銳恆(5E) 何雋逸(5M) 
 

 
 
（廿三） 獎、助學金（校外） 
 本校同學獲取校外獎、助學金 (2022-2023)： 

 尤德爵士紀念基金獎學金 

馬卓基(6E) 區嫚庭(6M) 

 
（廿四） 獎學金（校內） 
 

博愛醫院董事局獎學金 

 中學文憑試優異成績獎（獲取 26 分或以上） 

彭仁華(6A) 陳恩燁(6E) 馬卓基(6E) 區嫚庭(6M)  

     

 中學文憑試學科傑出表現獎（考獲 5**） 

彭仁華(6A) 王湘妮(6E) 賀幸兒(6M)   
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 優秀運動員 
鄧柏浩(3B)      汪 達(5B) 阮彩冰(5E) 文婧璇(5E)  

 優秀音樂表現 
黃耀華(4E) 郭子健(5A)    

 優秀藝術表現 

溫傲雪(3A) 馮曉雪(5M)    

 優秀科學發明 
劉肇祖(2B) 鄧卓峰(4M)                 王森淼(5E)   

 
 

*學術類獎項* 

簡浩秋永遠顧問獎學金 

* 中六級學業獎 

全級第一名 區嫚庭(6M)    

全級第二名 陳恩燁(6E)    

全級第三名 羅  淇(6E)    

全級第四名 蕭苑瑤(6E)    

全級第五名 賀幸兒(6M)    

各班第一名 彭仁華(6A) 各班第二名 黃俊銘(6A)  

 陳曉峰(6B)  羅  淇(6E)  

 陳恩燁(6E)  賀幸兒(6M)  

 區嫚庭(6M)    

 

陳首銘博士獎學金 

* 學業成績進步獎 

中一  

全級第一名 何熙雯(1D) 

全級第二名 衛思李(1B) 

全級第三名 何建臻(1D) 

 

中二 
 

全級第一名 黃怡琳(2D) 

全級第二名 譚宛容(2D) 

全級第三名 林嘉瑩(2D) 

 

中三 
 

全級第一名 陳睿鋒(3C) 

全級第二名 吳華傑(3E) 

全級第三名 黃宸儀(3D) 
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中四 
 

全級第一名 劉璿熙(4A) 

全級第二名 謝韶謙(4E) 

全級第二名 林俊熙(4B) 

 

中五  

全級第一名 岑沛東(5E) 

全級第二名 王本源(5M) 

全級第三名 馮昌凱(5M) 

 

中六 
 

全級第一名 鄧兆軒(6E) 

全級第二名 趙禮業(6A) 

全級第三名 巫秀馨(6M) 

 

學業獎 

中一 

全級第一名 袁詩恩(1C) 

全級第二名 鄧珈希(1C) 

全級第三名 林梓翹(1D) 

全級第四名 梁爾珈(1C) 

全級第五名 鄭敬達(1C) 

各班第一名 徐釨稀(1A) 各班第二名 葉釨濼(1A) 

 曹昇盛(1B)  黃德仁(1B) 

 袁詩恩(1C)  鄧珈希(1C) 

 林梓翹(1D)  鍾子杰(1D) 

中二 

全級第一名 温茵茵(2A) 

全級第二名 林露娜(2A) 

全級第三名 蘇子桐(2B) 

全級第四名 鍾正源(2B) 

全級第五名 林孟錡(2B) 

各班第一名 温茵茵(2A) 各班第二名 林露娜(2A) 

 蘇子桐(2B)  鍾正源(2B) 

 李泳軒(2C)  文家謙(2C) 

 周炘沂(2D)  邱莉茹(2D) 

    

中三 

全級第一名 趙顯維(3A) 

全級第二名 張棨森(3B) 
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全級第三名 葉韵希(3A) 

全級第四名 陳嘉茵(3A) 

全級第五名 劉軒祖(3B) 

各班第一名 趙顯維(3A) 各班第二名 葉韵希(3A) 

 張棨森(3B)  劉軒祖(3B) 

 陳淑茵(3C)  方浩學(3C) 

 黃宸儀(3D)  吳智文(3D) 

 郭子晴(3E)   

 鄧心柔(3E)   

 

中四 

全級第一名 鍾昊東(4E) 

全級第二名 曾紹儀(4E) 

全級第三名 吳天恩(4E) 

全級第四名 侯曉斯(4E) 

全級第五名 關鈺麟(4E) 

各班第一名 鍾明芯(4A) 各班第二名 麥可慧(4B) 

 黃曦樂(4A)  楊正霖(4B) 

 張庭銘(4B)  曾紹儀(4E) 

 鍾昊東(4E)  賴寶怡(4M) 

 梁志威(4M)   

中五 

全級第一名 梁俊軒(5E) 

全級第二名 梁芷晴(5E) 

全級第三名 陳泳翰(5B) 

全級第四名 何欣婷(5E) 

全級第五名 湯澤添(5E) 

各班第一名 黃茲豐(5A) 各班第二名 阮德倫(5A) 

 陳泳翰(5B)  陳穎熹(5B) 

 梁俊軒(5E)  梁芷晴(5E) 

 蔡健婷(5M)  黃逸喬(5M) 

    

卓越學生獎 

中一至中三級（總平均分達 80 分或以上） 

* 上學期 
趙顯維(3A)  

* 下學期 
袁詩恩(1C) 

趙顯維(3A) 陳嘉茵(3A) 葉韵希(3A) 張棨森(3B) 
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中四至中六級（總平均分達 75 分或以上） 

* 上學期 

鍾昊東(4E) 曾紹儀(4E)  

 

* 下學期 

鍾昊東(4E) 梁俊軒(5E)  

 

學科獎 

中 一 

英國語文 梁爾珈(1C) 綜合科學 梁爾珈(1C) 

中國語文 鍾子杰(1D) 普通電腦 黃寶麗(1A) 

數    學 李兆鈞(1C)  鄧珈希(1C) 

生活與社會 彭焯熹(1C) 設計與科技 張子瑤(1C) 

中國歷史 鄭敬達(1C) 科技與生活 彭卓琳(1A) 

 袁詩恩(1C) 音    樂 鄧珈希(1C) 

歷    史 袁詩恩(1C) 普 通 話 周徐晶晶(1B) 

 林梓翹(1D)  鄧珈希(1C) 

地    理 袁詩恩(1C) 體    育 羅子晴(1B) 

視覺藝術 李尚珂(1C) 體    育 莊岳驫(1D) 

 

 
 

 

 

中 二 

英國語文 盧嘉妤(2B) 綜合科學 盧嘉妤(2B) 

中國語文 文家謙(2C) 普通電腦 林露娜(2A) 

數    學 蘇子桐(2B) 設計與科技 賈天笑(2B) 

生活與社會 温茵茵(2A) 科技與生活 蘇子桐(2B) 

中國歷史 温茵茵(2A) 音    樂 羅美珠(2C) 

歷    史 邱恩祺(2A) 普 通 話 邱恩祺(2A) 

地    理 鍾嘉怡(2A) 視覺藝術 黃思敏(2B) 

 譚業澄(2A) 體    育 莊靜琳(2B) 

 陳恩凱(2B) 體    育 羅德謙(2B) 

    

中 三 

英國語文 盧家富(3B) 視覺藝術 楊頡珊(3B) 

中國語文 周幸琦(3B) 普通電腦 劉軒祖(3B) 

數    學 張棨森(3B) 設計與科技 徐舒雨(3C) 

中國歷史 趙顯維(3A) 科技與生活 楊頡珊(3B) 

歷    史 吳和哲(3A) 生活與社會 羅耀斌(3A) 

地    理 吳和哲(3A) 音    樂 何心銘(3A) 

化    學 趙顯維(3A) 普 通 話 周幸琦(3B) 

生    物 林  樂(3D) 體    育 陳展朗(3C) 

物    理 趙鍈滐(3A) 體    育 温靜怡(3D) 
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學科獎 

中 四 

英國語文 鍾昊東(4E) 企業、會計與財務   

概論（商業管理） 

鄧卓峰(4M) 

 中國語文 鍾昊東(4E) 

數    學 鍾昊東(4E) 生    物 鍾昊東(4E) 

數學(單元二) 鍾昊東(4E) 物    理 鍾昊東(4E) 

中國歷史 何慧盈(4E) 化    學 吳天恩(4E) 

歷    史 侯曉斯(4E) 公民與社會發展 鍾昊東(4E) 

地    理 張梓耀(4M) 資訊及通訊科技 何歡持(4M) 

經    濟 梁志威(4M) 體    育 蕭苑嵐(4E) 

旅遊與款待 吳天恩(4E) 體    育 胡籽博(4M) 

視覺藝術 葉慧勤(4M) 體育選修科 馮可陶(4A) 

   林俊彥(4A) 

中 五 

英國語文 梁芷晴(5E) 企業、會計與財務 

概論（商業管理） 

蔡健婷(5M) 

 中國語文 歐家瑜(5E) 

數    學 王森淼(5E) 化    學 陳泳翰(5B) 

數學(單元一) 王森淼(5E) 生    物 湯澤添(5E) 

中國歷史 湯澤添(5E) 物    理 陳泳翰(5B) 

歷    史 張芯瑜(5E) 公民與社會發展 梁芷晴(5E) 

地    理 梁芷晴(5E) 資訊及通訊科技 游鈞羽(5A) 

視覺藝術 陳穎熹(5B) 體    育 阮德倫(5A) 

旅遊與款待 蔡健婷(5M) 體    育 余姿穎(5M) 

經    濟 梁俊軒(5E) 體育選修科 阮德倫(5A) 

    

中 六 

英國語文 馬卓基(6E) 企業、會計與財務  

概論（商業管理） 

陳恩燁(6E) 

中國語文 陳恩燁(6E)  

數    學 鄧冠賢(6M) 物    理 余龍德(6E) 

數學(單元一) 賀幸兒(6M) 化    學 區嫚庭(6M) 

數學(單元二) 余龍德(6E) 生    物 區嫚庭(6M) 

通識教育 陳恩燁(6E) 資訊及通訊科技 曾仲賢(6E) 

中國歷史 林俊言(6M) 視覺藝術 王湘妮(6E) 

歷    史 范皓程(6M) 體    育 蕭苑瑤(6E) 

地    理 王海琳(6M) 體    育 鄭誠駿(6M) 

經    濟 羅  淇(6E) 體育選修科 區嫚庭(6M) 

旅遊與款待 蕭苑瑤(6E)   
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*非學術類獎項* 

課外活動獎 

金獎 

邱莉茹(2D) 歐家瑜(5E) 楊熙俊(5B)  

何心銘(3A) 陳銳恆(5E) 馮曉雪(5M)  

袁璧君(3A) 梁芷晴(5E)   

    

銀獎 

張安然(2A) 邱恩祺(2A) 李梓軒(3E) 黃耀華(4E) 梁芷晴(5A) 何欣婷(5E) 

馮祖法(2A) 黃天恩(2B) 梁嘉怡(3E) 曾紹儀(4E) 黃浚驊(5A) 劉諾言(5E) 

林露娜(2A) 林孟錡(2B) 馮可陶(4A) 李天朗(4M) 黃欣然(5B) 文婧嫙(5E) 

李紫晴(2A) 吳庭欣(2B) 錢欣彤(4E) 冼玉珊(4M) 陳美凝(5E) 王森淼(5E) 

馬曦彤(2A) 岳美辰(3D) 黃芯梓(4E) 胡籽博(4M) 何思行(5E) 胡文希(5M) 

     李卓瑶(5M) 

 

銅獎 

何紫晴(1A) 周彥彤(2A) 陳愉謠(3A) 潘蔚霖(4B) 郭子健(5A) 阮彩冰(5E) 

謝希瞳(1A) 莊靜琳(2B) 呂文熙(3A) 楊正霖(4B) 蔡展樂(5B) 陳芷珊(5M) 

黃美然(1B) 蘇子桐(2B) 周幸琦(3B) 侯曉斯(4E) 潘駿喬(5B) 何雋逸(5M) 

羅子晴(1B) 游子威(2B) 張敬慈(3B) 黃文暄(4E) 石敏晴(5B) 蘇永勝(5M) 

傅敏淳(1C) 林凱迪(2C) 何鈞渟(3B) 鄧柏言(4E) 張樂言(5E) 徐菀蔚(5M) 

鄧珈希(1C) 劉喜健(2C) 黃靖姍(3B) 王敬心(4E) 張芯瑜(5E) 黃浩軒(5M) 

梁宇晨(1D) 張梓軒(2C) 張琬琪(3C) 鍾昊東(4E) 梁翠瑤(5E) 區嫚庭(6M) 

朱皓謙(2A) 羅善恩(2D) 鍾嘉文(4A) 葉梓宏(4M) 梁俊軒(5E) 李國昊(6A) 

冼恩樂(2A) 林嘉盈(2D) 林俊熙(4B) 余汶鍶(4M) 岑沛東(5E)  

鄧凱文(2A) 文梓熙(2D) 劉樹釗(4B) 馮曉桐(5A) 徐菀蔓(5E)  

 

服務獎 

金獎 

黃浚驊(5A) 陳美凝(5E) 張樂言(5E) 

何欣婷(5E) 劉諾言(5E) 王森淼(5E) 

 

銀獎 

鍾嘉怡(2A) 何鈞渟(3B) 侯曉斯(4E) 陳銳恆(5E) 潘嘉楠(5M)  

黃天恩(2B) 陳淑茵(3C) 何慧盈(4E) 何思行(5E) 蘇永勝(5M)  

蘇子桐(2B) 岳美辰(3D) 曾紹儀(4E) 岑沛東(5E)   

左蕊妮(2C)  胡籽博(4M) 湯澤添(5E)   

林嘉盈(2D)   胡秀兒(5E)   
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回饋與跟進  
 
（廿五） 學校計劃及發展方向 (2023-2024) 
 

25.1  2021/22-2023/24 三年發展計劃關注事項： 

1. 優化高中四個核心科目，為學生創造學習空間和提供更多學習機會 

2. 透過課堂內外的多元支援，照顧學生多樣性 

3. 加強 STEM 教育 

4. 建立正面價值觀及培養歸屬感 

 
25.2  2023/2024 周年計劃關注事項： 

1. 持續擴展及豐富學生的學習經歷，發展他們的興趣、能力及抱負。 

2. 優化及發展學生 STEM 方面學習經歷。 

3. 認知並實踐中華民族勤奮、盡責和熱愛和平、民族、國家的傳統美德。 

 
25.3 回饋及跟進 

疫情漸退，社會持續復常，2022/23 學年恢復全日面授，師生們 “報復式”舉辦

各式各樣的活動，以填補過去三年的不足。本年度適逢 35 周年校慶，在各單位的努

力下各項慶祝活動，包括校慶晚宴及大型開放日亦順利舉行，圓滿結束。本學年未

能達標的關注事項，在 2023/24 學年定能更妥善完成。由於部分學生仍未完全適應

後疫情的學習及社交生活，因此學校會繼續投放資源以支援老師及學生在精神健康

上的需要。 

 
25.4 由於入讀本校之學生質素保持平穩，因此學校要求所有學生於二零二四年之香 

港中學文憑考試獲得 100%達 2 級或以上及 40%達 4 級或以上成績。 

 
25.5 未來發展方向 

    行政長官在《2022 年施政報告》中提出大力推動 STEAM 教育，而加強 STEM 教

育亦是本校三年發展計劃的重點項目，以及周年關注事項。隨著「STEM 創客坊」完

成改建，本校在 23/24 學年將配合 IT 創新實驗室計劃的資源，繼續以全校參與模式，

持續發展及加強 STEM 教育，包括：提升教師相關專業知識，培訓有潛質的學生參加

活動，安排參與具規模的比賽，發展 STEM 方面的學習經歷。 

  

此外，學校將持續透過國家安全教育工作小組，統籌校內各科組及課外活動，

注入國安教育元素，讓學生從參與活動中，認識《港區國安法》及《基本法》，鞏固

守法認知精神。同時善用支援推行公民與社會發展科津貼，資助學生及教師參觀古

蹟文物及博物館等，以及參加內地交流考察，了解國家歷史及成就，認知並實踐中

華民族勤奮、盡責和熱愛和平、民族、國家的傳統美德，同時培養對國家及學校的

歸屬感，提升國民身份認同，從而建立學生正面的價值觀。 


